Doséwiadczenie i umiejetnosci psychoterapeutyczne w Profesjonalnej Szkole
Psychoterapii IPZ, Studium Psychoterapii Stowarzyszenia Psychologéw
Chrzescijanskich, posiadajgce akredytacje Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

OFERUJEMY POMOC ODNOSNIE:

- przezywania stresu, zaburzen lekowych, nerwice, choroby przewlekte

- zaburzenia depresyjne, fobie

-trudnosci z kontrolg emocji, zmiany nastroju

-problemy w komunikowaniu sie i relacjach z innymi ludZmi

-poczucie niskiej wartosci, uczucie bezradnosci, kryzys w réznych fazach zycia
-przemoc w domu i w pracy

-zaburzenia wtasnej tozsamosci i poszukiwanie sensu —celu w zyciu

-problem straty i zatoby

-urazy i przezycia traumatyczne

-diagnoza 0s6b dorostych i starszych z zaburzeniami otepiennymi i problemami z pamigcia



